Magyarorszagon ez a masodik — de még elso is lehet
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Egy uj, de vilagszerte egyre népszeriibb
sportdg meghonositasan munkalkodik egy
nemrég Jozsara koltozott hazaspar, a Milne
csalad. A nalunk még kevéssé ismert csapat-
sportrdl, a sétafocirol tartottak tajékoztatot és
edzés bemutatot az érdeklédéknek.
Céljuk, hogy lehetéséget adjanak az idésebb
korosztaly szamara az aktiv sportolasra a
sétafocival, egy jo barati kozosség alakuljon a
csapattagokbol, és iddvel térségiink egy
onallo sétafoci szakosztallyal biiszkélkedjen.
Terveik megvaldsitasa és a feltételek bizto-
sitdsaa Jozsai SZTSE keretein beliil torténnek.
A sétafoci otlete 2011-ben indult az angliai
Chesterfieldbdl. Az elsé csapatot 50 éven felili
férfiakbdl allitottak Ossze a lakossag koreiben
egyre gyakrabban megjelend elmaganyosodas és
depresszid lekiizdésére. 2014-ben egy tévérek-
l&m hatéséra az egész orszadg megismerte ezt a
sportot, 2015-t6] a Nemzeti Futball Kupa részévé
valt, és a 2017-es BL dont6 nyitoprogramjan is sze-
repelt felvezetd programként. 2018-ban megala-
kulta FIWFA, amely a sportdg nemzetkdzi népsze-
riisitését hivatott segiteni.

(Folytatas a 8. oldalon.)

Szeretne komposztalni?
Igy vagijon bele! (2 oica)
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Szeretne komposztalni? lgy vagjon bele!

A NUNGATNY LIFE [P (LAFETT IPE/NT/000017)
prajekt as twrdpel Ualé LITE pragromjboak

tdmapatdvavai voidsul mep

Cikksorozatunk legujabb részében a leggyakoribb komposztalétipusokat fog-
juk bemutatni, azok elényeit és hatranyait. Jelen cikkben 2 alap kerti kom-
posztalo tipus kerll bemutatasra:

Komposzthalom:

Komposzthalomnak nevezziik a komposztalasnak azt a médjat, amikor nem
épitlink keretet, nem hataroljuk le a komposztélét. Az anyagokat egymasra hal-
mozzuk és igy forgatjuk a szabadon &ll6 komposztunkat.

A megoldas elényei:

+ Olcso

+ Kdnnyebb a komposztot atforgatni

+ Kdnnyen helyet talél maganak a keleti siin

A megoldas hatranyai:

- Nehezebb az idéjarastdl védeni

- Nem csak a keleti siin talalhat helyet maganak benne, hanem egyéb nem
kivanatos ragcsalok is

- Lassabb komposztalodas

Tippek:

Komposzthalom létrehozasakor figyeljlink a telekhatartdl valo tavolsag megha-

gyasara.

Kialakitdsakor assunk le 10-20 cm-t a tervezett terilet alatt a talajba, hogy az

ott jelen levd mikroorganizmusok utat talaljanak a komposztba, hamarabb elin-
ditva ezt a nekiink oly kedves folyamatot.

Komposztkeret:

A komposztkeret a komposzthalom egy olyan verziéja, melyet korbekeritlink.
A keret késziilhet a fardnkoktdl kezdve raklapokon at akar gyalult fadeszkakbdl
is. A keretnek elsGsorban esztétikai funkcioja van.

Kialakithatd talpazat nélkul is, valamint geotextiliaval bélelve is.

A megoldas elényei:

+ Esztétikus

+ Hulladékfa felhasznalasakor olcso

+ Nagyobb ellenélldsag az id6jarassal szemben, letakarni is egyszeriibb

A megoldas hatranyai:
- Kortilményesebb atforgatas
- Kéltségesebb indulas

Tippek:
Lassithatjuk a keret korhadasat, ha azt bekenjtik lenolaj kencével, vagy sima
étolajjal. A hosszli idé mulva mégis korhadasnak induld keret léceit kifordithat-
juk, vagy az alsokat feliilre athelyezhetjik, igy hosszabbitva meg a lécek élet-
tartamét.

A keretet semmiképp ne fessiik le!

Az dkomenedzser iroda cime: Debrecen MJV Polgarmesteri Hivatal Zoldtert-
leti Osztaly, 4025 Debrecen, Barna utca 23. 90. sz. iroda

Okomenedzser: Fiildp Ferenc Krisztian, Nagy Katalin

E-mail: hungairy@ph.debrecen.hu

Telefon: 06 52 511-583

A HungAIRy LIFE integralt projekt 2019-ben indult 10 telepdilésen, kbztiik Deb-
recenben, amelynek fokuszaban az egyik legjelentésebb kérnyezetvédelmi
probléma megoldasa; a levegéminbség javitasa all. Ezt tébbek k6z6tt emisz-
szids adatbazisok fejlesztésével, atfogd szemléletformald, tajékoztatd teveé-
kenységgel és egy orszdgos szakértdi, tanacsadoi halozat felallitasaval valo-
sitigk meg a projektben részt vevé partnerek. Debrecen Megyei Jogu Varos
Onkorményzata ezen célok mentén olyan z6ld feliileteket alakit ki, amelyek
hozzajarulnak ahhoz, hogy tisztabb legyen a levegé.

Kalotaszegi barangolds — masodszor

A junius 4-i tanchaz utan 22-én kiallitassal, el6-
adassal, filmvetitéssel folytatodott a Kalota-
szeggel valo ismerkedés a kdzosségi hazban.

A Karpat-medence, és talan egész Eurdpa ,leghi-
mesebb vidékének” is nevezik Kalotaszeget. Dr.
Varga Sandor néprajzkutat6, a Szegedi Tudomany-
egyetem adjunktusa vetitéses el6adas keretében
mutatta be a térség foldrajzi elhelyezkedését, adott-
sagait, tAncait, viseleteit. Megtudhattuk, hogy a kalo-
taszegi térség nemcsak magét a varost jelenti, ha-
nem egy egész tajegység, apro falvak sokasaga,
amely kisebb tajegységekre tagolddik. Ramutatott
Alszeg, Felszeg és a Nadasmente tanchagyomé-
nyainak azonossagaira és kilonbségeire. Képek, vi-
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deofelvételek segitségével szemléltette, hogy tan-
cukban is a leghimesebbek ezek a vidékek: a tanc-
|épések hihetetlen valtozatossdgot mutatnak —
ugyanugy, mint a himzéseik, néi viseletiik, haszna-
|ati targyaik — és ezek még ma is fejlédnek, valtoz-
nak, Ujabb motivumokkal gazdagodnak. A régi és
Ujabb gy(ijtések soran készitett filmfelvételekkel a
kalotaszegi tanc torténeti fejl6dését is szemléltette.
Venter Tibor Fléra lednyaval élében is bemutatta a
kalotaszegi tdncot és viseletet.

A program masodik részében a fotds szemével is-
merkedhettiink meg a vidékkel. Olah Tibor fotémi-
vész mér a '70-es évek 6ta dokumentalja a hataron
tuli terliletek mindennapi életét, Unnepeit, épitett
Orokseégét, foldrajzi szépségeit. A néhany éve bemu-

tatatott, Széken késziilt képek utan most a kalota-
szegi vidéket barangolhatjuk be fényképei segitség-
ével. A fotok meggy6zden igazoljak, hogy miért is
nevezik ezt a tijegységet a leghimesebb vidéknek.
Akiallitas megnyitéjan a fotomivész minden képhez
flizott egy érdekes torténetet, és sok ismerettel gaz-
dagodhattunk az ott él6 népesség szokéasairdl, min-
dennapjairél, a ma is él6 hagyomanyrol. Aki sze-
retne megismerkedni Kalotaszeg szépségeivel, ju-
lius 16-ig megtekintheti a fotokiallitast a DEMKI Jo-
zsai K6zOsségi Hazban nyitvatartasi idében. A fo-
tok lattan bizonyara sokan felveszik a kalotaszegi
térséget a bakancslistas helyek kézé, ahova érde-
mes egyszer elltogatni, élében is megismerkedni
ezzel a himes vidékkel.
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A JOZSAPARKI PAPIR-IROSZER UZLETBEN SZEPTEMBER 3-1G !‘
ENGEDMENNYEL VARJUK KEDVES VASARLOINKAT!
irészereink tobbnyire: Faber Castell, Maped, Stabilo, Milan, Adel,
Lyra, Zebra, Herlitz és Pentel markaju, kivalo mingségii termékek.
Flizeteinket széles mintavalasztékban, kedvezo aron kinaljuk.
Forgalmazunk iskolataskakat, tolltartokat és tornazsakokat.
Az iizletben, vagy messengeren (Rézsapapirbolt Jozsa)
leadott tanszerlistat a kért minoségben dsszeallitjuk.
A 15 % kedvezmeény 5000 Ft feletti vasarlas esetén érvényes!

Nyitvatartas: h-p: 9-18, sz0: 8-12  Telefon: (52) 386-046, (20) 8037-M

I BALATONI NYARALAS ALSOORSON |

i Riviera kempingben jol felszerelt, telepitett

lakokocsi bérelheté minimum 6 napra.
0630 290 9987
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OLCSO KONYHABUTOROK
Olcso, minéségi 4
konyhabutorok a legkedvezdbb

VBS', mﬁ323kl hﬂ" bevezetd &ron! T
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Termékeink: zdrtszelvények, kiracélok, laposacélok, I
BEEPITETT SZEKRENYEK

betonacélok, lemezek, sikhalok darabolési o
L ! ] , Julius honapban
lehetdséggel. Badogos termékek, zdrak, vasalatok, 10%-0S KEDVEZMENNYEL
siszoloanyagok, vagokorongok, csavarok, huzalszegek, il Lt

elektrodak, patentivek, tablds keritések, talicska, N | 1)

natetok, vedoxesztyuk sto. - Kiiltéri ajték, ablakok ff
Drétfonat, csibefonat, horganyzott-, ponthegesztett halok Atk
ARSIV PO ' - Nyildszaro cserék

hullamositott halok, huzalok, tuskéshuzalok, jrm——
rostaszovetek, vadhalok, valamint betonoszlopok.
Gyartas, forgalmazas. FA LEPCSOK,
T 5 FA KORLATOK
Vasanyagok kiszallitassal megrendelhetok.

SZABEV Kft., Debrecen-Jozsa, Véllalkozéi telephely

y

(@) MMI&S.M

Tel.: (52) 530-564 Mobil: (20) 530-7974 e i © DebLegen«Jézs& i
it : 4 : jozsaasztalos@gmail.com Deak Ferenc u L
E-mail: szabevkft@gmail.com » Web: www.szabev.hu @ e e Beiplntkezss szlsges)

Nyitva tartas: h-p: 7.30~16.30 « szo: 7.30~12.00
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Kisallatorvosi Rendelo

Térséllatok teljes kord dllatorvosi ellitdsa, rendel6i kirilmények

A Trapézlemezek, cserepeslemezek, keri- kozdtt, professziondlis miiszeres diagnosztikai eszkozok segitségével.
tésléc elemek, polikarbonat, tetéféliak cei id&nk-
badogos kiegészitk rovid szallitasi Rendelési idonk:

hataridével, nagy vilasztékban! hétfo—szerda—péntek 16:00-19.00 és
Komplett tetéfedest is vallalunk! kedd-csiitortok 9:00-11:00 és 14:00-16:00.
. as Y 27 ., ' % - '
Hetente frissiil6 akciok! . Bargva Shndor o
MR Termékeinket kedvez6 hazhozszalli- "y " : i
tasi dijakkal szallitjuk el Onokhoz! kisallatKlinikus allatorvos
; +36-70/329-4305
Q 4225 Debrecen, Rona utca 19. 4505 Bebyreran-Tiasn.
B +36706231377 Marcius 15. utca 70. Mﬁt‘, w

[ jozsatetokft@gmail.com

B: Nyitva: Hétf6-Péntek: 8.00-16.00

www.jozsagumi.hu

EITEO www.jozsaauto.hu

Gumiszerelés » Gumiabroncs- és felni ertekesités » Gumiabroncs szakszer(i tarolasa
Tovabba: mindenféle autéelektromos javitas « klimatoltés, -szerviz
fékjavitas » motordiagnosztika « teljes korii autdjavitas * akkumulatorok értékesitése

BANKKARTYAS FIZETESI LEHETOSEG!

Jézsa AutGcentrum Kt Szentgyrgyfalvi dt 1, (52) 523967 +(30) 33-777-33



Gonczys hirek

Hajdu-Bihar megye legaktivabb iskolaja
lett a Gonczy!

A Fenntarthatdsagi témahét egyik palyazatat a ,Leg-
aktivabb iskola” cim elnyerésére irtak ki a ttmahét
szervezOi. A palyazati kiirasnak megfeleléen elké-
szitettiik a beszamoldnkat a Fenntarthatosagi téma-
hét programjairél. Beszamoltunk az iskolai progra-
mokrol: az iskolakerti naprol, az év élélénye projekt-
rél, a ,viz nyomaban” torténd lizemlatogatasainkrol,
a jozsai Natura 2000-es terlilet megismerésérdl és a
szelektiv hulladékgydijtésrél. Azutan Gsszegyijtot-
tikk, hogy az osztalyok a tanitasi 6rakon és a tanoran
kivli foglalkozasokon milyen tevékenységeket vé-
geztek a témahoz kapcsolodéan. Mely kisfilmeket,
online eléadasokat nézték meg a témahét honlapjan
elérhetd kinalatbdl. A programjaink, amelyeket meg-
valositottunk a témahéten 3 oldalt tettek ki. A képe-
ket, amelyeket készitettiink a programok soran, QR
kodok segitségével tettiik elérhetévé. Végil is a bi-
ralé bizottsag elolvasva palyazatunkat Hajdu-Bihar
megyében a Debreceni Gonczy Pal Altalanos Iskolat
talalta a legaktivabbnak. Koszondm minden részt-
vevl szorgos munkajat, a szilék tamogatasat a
programok megvalositasa soran.

Ujabb sikerek a Méh-Esz Logikai
Versenyen

Iskolank tanuloi kdzUl ebben a tanévben 11-en kap-
csolédtak be az online Orszagos Méh-Esz Logikai
Versenybe.

A gyerekeknek a Bee-bot padldrobot mikddését is-
merve, egy mesés kerettorténetbe agyazva 5 fordu-
|6n keresztil kellet killonbdz6 feladatokat megoldani
és akadalyokkal nehezitett palyan a méhecskéket
célba juttatni.

A jatékos prébatételeket és kihivasokat versenyz6-
ink nagy 6rdmmel, sikeresen teljesitették, mikdzben
sokat fejlédott kreativitasuk és problémamegoldd
gondolkodasuk is.

Orszagos 1. helyezést ért el:

Birki Jazmin (2.a), Dani Néra (2.a), Dani Barnabas
(2.a), Kerti Balint (2.a), Szab6 Balint Richard (2.a),
Felkészitd tanito: Ignath lidiké Andrea;
Makranczy Marton Béla (4.b), Felkészité tanito:
Makranczyné Pete Regina.

Az orszagos forduldban is szép eredmény
sziiletett

A Kaan Karoly Természet- és Kornyezetismereti ver-
seny orszagos dontdje kerlilt megrendezésre majus
20-22 kozott Mez6taron. A jeles eseményt az idén
immar harmincadik alkalommal szervezték meg.
A megmérettetésre Homonnai Adél, iskolank 5.b
osztalyos tanuldja — és felkészitéje Guba Attila ta-
nar dris- meghivast kapott a megyei forduldban elért
eredmény alapjan. Az orszagos megmérettetésen
mar nem volt til népes a mezoény, viszont annal erd-
sebb. Minden megye legjobbja képviseltette magat
az eseményen és a févaros kivaldsagai. Az 6todik
és a hatodik évfolyam egy(tt versenyzett a donté-
ben. A versenyre valo felkésziilés mar honapokkal
korabban megkezdddott. Az eredményes szereplés-
hez azonban nem volt elég a természettudomany
orakon tanultakat 6tosre tudni. A tananyagon kiviil el
kellett olvasni tobb cikket is a Természetblvar ma-
gazin havonta megjelené szamaibdl, amelyekben
sok faj- és okoldgiai ismeret szerepelt. Az iskolai se-
lejtez6 és a megyei forduld megirasa utan azonban
a munka még korantsem ért véget. A dontébe vald
jutas még csak a kezdeti Iépés volt. A harom napos
versenyen pontozasra kerlilt egy A/1-es méretii

poszter, melynek témaja ,Sz(il6foldem védendo ér-
tékei”. Ezen kiviil egy otperces kiseldadas formaja-
ban bemutatasra kerlilt egy sajat természetvédelmi
témaju megfigyelés vagy kutatas. Adél a Téco par-
ton nemrég kiirtott tajidegen erdét és az azota tortént
Ujratelepitést mutatta be egyik kedvenc madara, a
zold Kkilld szemszogébdl. A masodik napon a
Szarvasi Arborétumban és a Kérosvolgyi Allatpark-
ban megszervezett terepgyakorlaton kellett helyt-
allni. A harmadik nap déleléttién egy utolsd feladat-
sor kovetkezett, amelyben Ujra szamot kellett adni a
felkésziilés soran megatanult sok-sok ismeretrdl.
Adél minden feladatban remekiil teljesitett, igy jog-
gal érdemelte ki a megtisztelé nyolcadik helyet az or-
szagos forduldban. Gratuldlunk neki és felkészitd ta-
naranak a sikeres szerepléshez!

Gonczys siker a VI. Debreceni
Tehetséggondozé Diakkonferencian

Az idei tanévben mar 6. alkalommal kertlt megren-
dezésre a Debreceni Tehetséggondozé Diakkonfe-
rencia, amelyen 7 tanker(leti kozpont 263 tanuldja
vett részt. Az iskolai fordulét kévetéen a kézépdon-
tében bizonyitottak a résztvevé diakok alapos téma-
feldolgozasukat, tudomanyos kutatasban valo jar-
tassagukat, kivételesen eredeti jartassagukat és
meggy6z6 kommunikacios készségtiket.

A Debreceni Génczy Pal Altalanos Iskola 5.b oszta-
lyos tanuléja Sz6lI6si Laszlé az ,igy lesziink mi zold
sziget!” cim( palyamunkajaval magabiztosan jutott a
Diakkonferencia dont6jébe, ahol a legmagasabb,
arany mingsitéssel jutalmazték el6adasét. Kutaté-
munkajaban vizsgalta az iskolaban termelédé hulla-
dék Gsszetételét, a tanulok iskolai kornyezet tisztan-
tartasa és a szelektiv hulladékgy(ijtés iranti elkotele-
zGdését és a hulladékesokkentés iskolai lehetésé-
geit.

Mentortanara: Négyesiné Takacs Szilvia.

A dontd kisérérendezvényeként az intézmények te-
hetséges tanuléinak munkajabal kidllitas nyilt, ame-
lyen a Debreceni Gonczy Pél Altalanos Iskolabol
Homonnai Adél (5.b) és Haszonits Lilla (7.b) osz-
talyos tanulok alkotasai kerliltek kiallitasra.

Lacko sikereihez szivbél gratuldlunk és tovabbi sike-
reket kivanunk jovébeli tudomanyos tevékenységé-
hez! Adélnak és Lillanak kdszonjik, hogy hozzaja-
rultak munkaik kiallitasahoz!

Internetes Matematikaverseny

A Matematikaban Tehetséges Gyermekekeért (MA-
TEGYE) Alapitvany a 2021/2022-es tanévben is
meghirdette nyolcfordul6s orszagos internetes ma-

tematikaversenyét. A verseny célja a tanulok logikus
gondolkodasanak fejlesztése az Gsszedllitott fel-
adatsorok megoldasaval és a matematikai tudasuk
Osszemérése.

A versenyen kilenc negyedikes tanitvanyunk vett
részt. A dontdn elért eredményeik:

Barath Bence (9. hely), Papp Sara (10. hely), Gor-
zsas Bence (11. hely), Buglyé Tamas (12. hely),
Szilagyi-Lund Hanna (14. hely),

Mihalovics Janos Zsigmond (18. hely), Kerekes
Botond (27. hely), Makranczy Marton Béla (28.
hely), Szab6 Fruzsina (86. hely).

Gratuldlunk a Zrinyi Tehetséggondozé Program-
ban résztvevd diakjainknak és felkészitdjliknek
Dobranszkyné Csige Boglarka tanitonak!

»,OyOkereim a foldbe kotnek”
- Aranybulla 800
,Gydkereim a foldbe kdtnek” cimmel térténelmi tor-
ténelmi vetélkeddt szerveztiink a Debreceni Miive-
|6dési Kdzpont és Ifjusagi Haz (DEMKI) Jézsai K&-
z0sségi Hazaval kdzdsen 2022. junius 9-én.
E rendezvénysorozat nagy mdltra tekint vissza, hi-
szen 2016-ban az 1956-os forradalom 60. évfordu-
16jardl emlékeztiink meg, 2017-ben az |. vilagha-
bori eseményeinek feldolgozasa volt a cél.
A pandémia sajnos megszakitotta a sorozatot az
elmult években. Az idén tinnepeljilk Magyarorszag
torténeti alkotmanyanak, az Aranybulla sziletésé-
nek a 800. évfordulojat, melynek a tiszteletére
szerveztik a vetélked6t, amit hosszu el6készitd
munka, szervezési feladatok el6ztek meg. Célunk
volt torténelmi érdeklédés felkeltése, a tanulok
nemzeti szemléletformalasa, nemzeti identitasunk
erbsitése, meglévd ismeretek bévitése, képessé-
gek kibontakozasanak segitése. Orémiinkre szol-
galt, hogy a véros tébb intézményébdl érkeztek
csapatok. A zs(iri elndke Dr. Molnar-Tamus Vik-
toria, a Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egye-
tem Pedagdgia és Pszicholdgia Tanszék docense
volt, Mandula Ménika a Méliusz Juhasz Péter
Konyvtar Jozsai fiokjanak vezetéjével kdzdsen ér-
tékelték a gyerekek munkajat.
Elzetes feladat volt az Arpad-haz egyik uralkodé-
jérol vagy szentjérdl egy ppt készitése, melyet a
rendezvénynek helyszint biztositd Jozsai K6z6s-
ségi Hazban be is mutattak. A kollégék és a didkok
visszajelzése alapjan a feladatok valtozatosak és
érdekesek voltak. Szerepelt kdztiik puzzle, Arpad-
haz csaladfajanak a bemutatasa, szent korona ma-
kettiének az elkészitése, torténelmi totd. Legdnfe-
ledtebbek a gyerekek az Arpad-hazat bemutaté ac-
tivity feladatainak a megoldasa kdzben voltak.
A nemes versengés szép eredménnyel zarult.
. helyezett lett a Génczy Pal utca fitk nevii csapat
(Gonda Zente, Szathmari Tamas, Kulcsar Aron,
6.a), felkészitd tanaruk Budané Hajdu Agnes, IV.
helyen végztek a Korona 6rz6i (Szabé Néra, Lackd
Linda, Juracsik Mira, Antal Emma, 6.b), 6ket Ma-
kai Judit tanarnd készitette fel. Gratulalunk nekik!
(Gardonyi Sandor)



LAKATOS .
MUNKAK VEGZESE:
Keritések, kapuk gyartasa,
telepitése:

ipari- telephelyi

(fonott drotkeritésak, tabldskeritések)
mezbgazdasagi

[eadhalok, karamaok, kennelsk)
maganhazakhoz

(kovacsoltvas hatasu, feém keritések, gabionfalak, stb.)
mobil keritések, celszdkapuk, Uszdkapuk

Racsok, korlatok gyartasa, telepitese:
ryilascardk vadelme (ajlok, ablakok, elakapuk)
korlatok (lepesakhie, teraszokhoz, erkelyekhez)

Utcabiitorok:

biciklitarolék (fedett-zart, fedett-nyitott, timaszok)
padok {fam-ta tamlas-tamla nélkal, fa kil padok)
virdgladak {la-lém, ablakokhoz)

srametes ladak (fa-féem, seamas kivitelben)

Egyéb lakatos szerkezetek:
tartalyok s gydjtdkonténerak (szennywviztaroldk, zart-nyitott konténerek)
mobll kertl tarolok
parkolas gatiék
mobil kordonok

& wwwikentesbiztonsagiu @ a0, Debrecen, Kantosadt sor 15,
€@ infogkeritestiztonsag hu o 5245053

g
UNIVERSAL

DEBRECER

FOLD- ES EPITESI
MUNKAK VEGZESE:
Alapozasok:

alapasas

beton és vasbeton alapozds

Térrendezés:
kocsibedlidk, [arddk, térburkolatak készitése,
utak stabilizalasa. tereprendezes, parkositas

Arokédsas:
aptikai kabel lefektatésshez,

szennyviztarolok, illetve csapadékviz elvezetd csdvekhez
pincetbmb kiemeldshez

Foldelszallitas

Epllatbontas, hivatalos térmelek alhelyazés
Homlokzati allvanyok berbeadasa, szallitasa, felallitasa, bontasa 100m2-tol.
Kannylszerkezetas csarnok epités.

9 4031. Debrecen, Kontdsgat sor 15.

o 52/451:053
3 wwwuniversalbaugs.hu

@ baudset-onlinehu

— Dr. Biro
o K Tamas

=l » / allatorvos
™ P .
b * kis- és nagy allatok
gyogyitasa, telepi ellatasa
* veddoltasok * egyedi jelolések
(chipelés, fillszamozas)
* kisebb sebészeti- és belgyo-

VIRUSOS

LEFAGYOTT

gyaszati beavatkozasok, igény > @
szerint az allatok tartasi helyén is
MARINCSAK SANDOR
Cim: Alséjozsa, Homokhat utca 31. m‘;‘f&ﬁ:‘:ﬁ;‘:ﬁiﬁm

Mobil: (06-30) 239 0230

LASS( @ peszervizdebrecen.hu
Hétfstél - Vasarnapig 8.00 - 20.00 |

KONVEKTOR - TUZHELY - ViZMELEGITO - KAZAN

06 30/29 30 273 nunon ===

Szamitogép
és laptopszerviz
helyszini kiszallassal!

06 70 221 4113 hirdetésfelvétel

- INTAS

+ SZERVIZELES

+ KARBANTARTAS

+ IDOSZAKOS
ELLENORZES

+ KESZULEK
CSERE

= ”

(SJézsa-klima

SZERVIZ

Hasznald ki a
kedvezményt!

v SZELLOZTETS RENDSZEREK

v KLIMAK ES HOSZIVATTYUK
FORGALMAZASA, TELEPITESE
50%-0S OTTHONFELUJITASI
TAMOGATASSAL

v KLIMAK TISZTITASA ES
FERTOTLENITESE

Molnar Laszio

Csaptelep - WC tartaly
vizvezeték javitas, csere.
Atalakitas, felujitas.

Barber Shop Jozsa
;“k':m"‘””"'“ - cus.-lJ,a:zgs.a: 6

Tel: (52) 300-112
+36 30 523-6760

www.jozsaklima.hu

DUGULASELHARITAS

gyorsan - tisztan - garanciaval

+36 30 401 2644




Karate hirek

Kilenc arannyal tértek haza a debreceni karatésok
a Nagykallé6i Karate Kuparol
Harom orszag, 195 versenyzovel, 24 egyesiiletbdl képviseltette magat a nagy-
kalléi karate versenyen, melyen a Debreceni Egyetem Atlétikai Klub 20 utan-
pétlas shotokan karate versenyz6t inditott. A debreceni és jozsai karatékak
tobb versenyszamban is elindultak: egyéni formagyakorlat (kata), csapat for-
magyakorlat, egyéni kiizdelem (kumite), szivacs kocka kiizdelem, csapat kiiz-
delem, alapiskola (kihon). Sportoloink 6sszesen 9 db aranyérmet, 9 db eziist- ? ¥ |
érmet, 7 db bronzérmet, és 6t darab negyedik helyezést értek el. f ‘ 1
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Egyéni eredmények:

Ori Panna Krisztina (kata 2., kumite 1.), Ori Jozsef Béla (kata 1., kumite 3.),
Bacskai Balazs (kihon 7., szivacs kumite 3.), Zsigé Benjamin (kihon 6., szi-
vacs kumite 5., kata felnevezés 6.), Dorner Gergé (kata 9., kumite 2.), Bodo
Miklos (kata 6.), Sisz Norbert (kata 3., kumite 1.), Balogh Levente (kata 2.,
kumite 3.), Pall Bence (kata 8.), Pall Balazs (kihon 8., szivacs kumite 8.), Marsi
Maté (kata 4.), Marsi Erik (kata 4., kumite 5.), Berényi Simon (kata 5., kumite
5.), David Dominik (kata 4., kumite 1.), Csabai Tamas (kata 3., kumite 5.),
Hegyes Jozsef (kata 2., kumite 2.), Peltekian Kristof (kihon 1., szivacs kumite
2.), Gulyas Réka (kihon 2., szivacs kumite 1., kata felnevezés 2.), Erdei Do-
rottya (kata 4.), Gyokos Szabolcs (kihon 5., szivacs kumite 1.).

Csapat eredmények:

Csapat Kata: DEAC 1.: Bodd M., Hegyes J., Marsi M. (3.); DEAC 2.: Balogh
L., Marsi M., Marsi E. (2.); DEAC 3.: Ori J. B., Ori P. K., Sisz N.: 1.; DEAC 4..
Pall B., Erdei D., Dorner G. (4.); DEAC 5.: Berényi S., David D., Csabai T.
(3.).

Csapat Kumite: DEAC 6.: Sisz N., Hegyes J., Gal T. (1.).

Felkészitok: Ori Krisztian (3. dan, vezet edz6), Jambor Istvan (1. dan, edzd),
Jamborné Molnar Eva (1. dan, edz6), Gyéri Istvan (1. dan, edzé), Matyus
Panna (erdnléti edzo), Oriné Ivan Krisztina (taplalék-kiegészitési tanacsadd),
Aszal6s Laszl6 (masszor).

Hét Kupat hozott a debreceni karatésok Szatmarnémetibdl
Szatmarnémetiben 2022. junius 5-én negyedik alkalommal megrendezték meg
a Yakuza Kids Karate Kupat. A WKF versenyrendszer( karate verseny a régio
klubjai talalkoztak. Szatmarnémeti mellett jelen volt tobbek kézott Nagyvarad,
Debrecen és tobb mas Partiumi karate egyesiilet is. A DEAC tizenharom ver-
senyzével indult a kupan. Az egyetem gyermek versenyzdi az olimpian is alkal-
mazott WKF kumite (kiizdelem) szamban mérették meg magukat, mig harom
haladé versenyzonk Ori Panna Krisztina, Ori Jozsef Béla és Sisz Norbert pedig
kata (formagyakorlat) szdmban is elindult.

A debreceni eredmények a kbvetkezok:

Ori Panna Krisztina (kata 1., kumite 2.), Ori Jozsef Béla (kata 2., kumite 3.),
Sisz Norbert (kata 1., kumite 2.), Bacskai Balazs (kumite 3.), Marsi Erik (ku-
mite 1.), Marsi Maté (kumite 1.), Sz6ll6sy David (kumite 3.), Németi Simon
(kumite 1.), Balogh Levente (kumite 1.), Gyokos Szabolcs (kumite 1.), Bug-
lyé Adam (kumite 3.), Navratil Katalin (kumite 2.), Zsigé Benjamin (kumite
3.), Edz: Sensei Ori Krisztian (3. dan).

A DEAC Karate szakmai vezetése tovabbi egyuttm(ikddésrél allapodott meg a
Szatmarnémeti Ya-
kuza Sportklubbal. A verseny csodalatos kifejezése volt a Nemzeti Osszetarto-
zasnak, a szakmai, barati kapcsolatok er8sitése mellett.

Karateszakosztalyunkat folyamatosan bdvitjiik!

Varjuk a gyerekek jelentkezését 4 éves kortdl a J6zsa Grund Sportparkban és
a DEAC DESOK Sportcsarnokban. Tehetséggondozas, gyermek és ifi verse-
nyeztetési lehetdség. Info: 06-30-581-9845, Ori Krisztian, vezetd edzo.

Jozsa szerszam kolcsonzd

-
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-Barkacs szerszémok
-Kerti szerszamok
-Kerti gépek
-Bérmunka

A¢ |GREEN
-G INOVA

Napelemes rendszer telepités

Hasznilja ki az 50%-os lakasfeldjitasi
tamogatdst napelemes rendszerrel,
és nulldzza le villanyszamlajat!

Debrecen-Jézsa Szirom utca 33. . '
il www.greennova.hu
Facebook: facebook .com/bacsiksandorey 05701427-7957




Magyarorszagon ez a

(Folytatas az 1. oldalrol.)

Hogy minek kdszonheti a sétafoci ezt a gyors si-
kert? Els6sorban annak, hogy a 45 év feletti kor-
osztélyt célozza meg, akik még szeretnének spor-
tolni, de fizikai allapotuk mar nem engedi meg a fo-
kozott igénybevételt. Masodsorban annak, hogy a
szabalyrendszere kifejezetten egészségkiméld, sza-
mos betegség megelézésében is segit. Tilos a fu-
tas, a lerantas, utkozés, becsiszd szerelés, min-
denféle testi kontaktus az ellenfelek kdz6tt. A labda
nem szallhat vallmagasséagnal magasabbra, tilos a
fejelés, ezzel szinte nulléra csokkenthetd a fizikai
sériilés veszélye. Szabdlytalansag esetén a bird
ledllitja a jatékot, és az sipszora indulhat Ujra. Sza-
badrigas akkor végezhetd el, ha a védék tavol-
s&ga a labdatdl legalabb 3 méter. igy az egész ja-
ték lassabb, mint a hagyomanyos foci, viszont épp
annyira izgalmas és szorakoztato. A jatékidé mind-
dssze 20 perc, nem tagolddik félidékre.

A jozsai sétafoci klub — a Jozsa Kickers — megala-
kitasaval a szervezdk célja elsd kdrben a sportag

masodik — de még elsé is lehet

megismertetése, népszerisitése. A 45 év feletti,
sportolni vagyo férfiak és 40 év feletti ndk jelentke-
zését varjak, fels6 korhatar nélkdl, a heti 1 alkalom-
mal tartand6 edzésekre a felséjézsai mifives pa-
lyara. Az edzések idépontja a résztvevdk igényeit
figyelembe véve kerll kialakitasra. A tréner Paul
Milne, aki maga is jelentds focis multtal rendelkezik
16 éves kora 6ta. O a foci nagy szerelmese, és mer
nagyot lmodni!

Magyarorszagon Jézsan alakult meg masodik sé-
tafoci csapat, az elsé az FTC-nél, akik idén tavasz-
szal mar az elsé hazai tornat is megrendezték

ahové a Jozsa Kickers is meghivast kapott. Es nem
is akarhogyan szerepelt! Harom meccsbdl mind-
harmat megnyerve 9 pontal tértek haza. Az orszag
masodik sétafoci klubja egy jévébeni nemzeti baj-
noksagon jo eséllyel tehat akéar elsé is lehet!
Tovabbi informacio és jelentkezési lap kérhetd
Milne Henriettatél a 06-30-712-2019-es telefon-
szamon, illetve a Jézsai SZTSE-t6l. A legfrisseb hi-
rek a Jozsa Kickers Facebook oldalan kdvethe-
téek, illetve ide kiildhetnek lzenetet is, ha kérdé-
siik van a sétafocival kapcsolatban:
https:/lwww.facebook.com/JozsaiSZTSE.Seta-

A Jozsai Szépkoriak Klubjanak masodik negyedévi tevékenysége

Az aprilisi hénap Tojasfa diszitéssel kezdédott a
Téco-patak melletti jatszétéren, ahol nyugdijasaink
is aktivan szorgoskodtak.

Aprilis 20-i sszejoveteliinkon elevenitettiik fel a
husvéti locsolkodas, és klubunk sok asszonykajat
locsoléversek kiséretében jol meg is locsolgattuk.
Nem volt hiany a sok szinestojasban sem, melyet
a szépkoru ,legények” szivesen fogadtak.

Az Anyak-napi innepséget, megemlékezést majus
4-én tartottuk a klubban: kis kdszonté mlisorunkat
a megjelentek/asszonyok szivesen és megha-
todva fogadtak.

Majus 6-an egy kis csoporttal a kismacsi nyugdija-
soknal vendégeskedtlink, ahol nagyon ol éreztik
magunkat. Koszonjik a meghivast és a szives
vendéglatast!

Ebéd utani szalonnasiitést szerveztiink a Grundon
majus 11-én. Jot szalonnaztunk késd délutanig, a
kikapcsolddas kellemes élményt hozott, feledtetve
a szlirke hétkdznapok nehéz terheit.

Gorbehazan is vendégeskedtiink egy kis csoport-
tal az ottani nyugdijasok meghivésara. K6szonjlik
a kedves meghivas és a szives vendéglatast, ig-
zan jol éreztiik magunkat!

Majus 25-én kihasznaltuk a szép idét, fiirdézni vol-
tunk a kerekestelepi strandon, amely szintén j6 ki-
kapcsolddas volt, &s gydgyulasként is értékeltik.
Szépkortak Klubjaként 1 évesek lettlink, ezt (inne-

peltiik egy kis miisoros rendezvénnyel, melyre a fi-
nom csulokporkolt ebédet Ujra csak Béla bacsi
fozte, koszonet érte. Az ebéd utan pedig mar ki-
kapcsolodas volt a poharazgatas kézben a beszél-
getés.

Junius 4-én részt vettlink a K6zdsségi Haz Csaladi
Junialis rendezvényén, besegitettiink a vendégla-
tasba, felszolgalasba.

* k%

Junius 10-én egynapos kirandulasra indultunk au-
tobusszal. Ennek elsd allomasa Nagyar kozség
volt, ahol meglatogattuk a Luby-kastélyt, melyet a
,Rézsakiraly”, Luby Géza épitett 1879-ben, meny-
asszonya érkezéseére. A kivalo tlravezetést kdve-
tden egy kisfilmet is megtekintettlink, amely a
Luby-csalad és Petéfi Sandor j6 kapcsolatardl, s a
koIt itteni tartdzkodasardl adott tajékoztatast. El-
iddéztlink Magyarorszag legnagyobb rozsakertjé-
ben, valamint a Palmahazban: fagyiztunk, és a
majd milliényi csodas illatozé rézsa koz6tt pihen-
gettlink.

A telepllés hataraban meglatogattuk a Petdfi fa
csonkjat, melyet az id6k soran ezer vihar tépett, de
a helybéliek nagy becsben tartjak az érias koronéju
tobb széz-éves volt dreg tblgyet, melynek a kér-
nyezete rendezett pihendhely.

Ezek utan Szatmarcsekére, a Kolcsey Kuriaba ve-

zetett az utunk. A korszeri tarlatvezetés bemutatta
Kolcsey Ferenc (1790-1838) életét, aki itt él:1815-
t6l halalaig, és itt irta a magyar nemzeti imajava
valt versét, az 1823-ban sziiletett Himnuszt.
Innen tovabb haladtunk Tiszakérddra, ahol is a Bu-
kogatat és kornyezetét, a Tisza és a Tur talalkoza-
sat csodalhattuk meg, élvezve a friss levegét, és
kedves klubtagunk, Irénke néni szavalatat, aki Pe-
t6fi Sandor Tisza ciml versét adta eld nekink.
Ezen szépséges taj adta élményeket leginkabb
csak lefesteni lehetne, mintsem leirva érzékeltetni,
ezeért ajanlom megtekintésre mindenkinek.
A tiristvandi vizimalom volt a kdvetkez6 alloma-
sunk, amely népi stilusban épiilt szerkezetével, ha-
rom alulcsapds vizikerekével Eurdpa egyetlen
ilyen felépitésii és méretl vizimalma, a ma is m-
kodd verziot a Maria Terézia kori 1752-es irasos
emlékekhez kotik, bar egyes feltételezések szerint
korabban épitették. A valéban ma is miikodoke-
pes, tobb évszazados mestermdvet latni, megcso-
déalni ugyancsak mindenkinek ajanlom.
Nagy élményt ny(jtd, igazi kikapcsolodas és feltdl-
t6dés volt ez a kirandulas, a végén érzett joleso fa-
radtsdg igazan megérte.
A szépséges latnivalokért, a jol szervezett kirandu-
lasért koszonet a klubvezeténknek, Pannikanak.
Tisztelettel a klub nevében:
Gorzsas Antal




